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Un événement unigue

sur l'auto-représentation

LE 28 JUIN 2025
(*) Rouen - CHU de Rouen
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ASSEMBLEE GENERALE DE NOTRE ASSOCIATION

Vous étes tous cordialement invités a notre Assemblée Générale.

Nous vous présenterons un bilan de 2024, et nous discuterons tous ensemble de nos
projets, actions et orientations de 2025. Merci pour votre présence !
Nous déjeunerons ensemble : Merci de nous tenir au courant de votre présence par

retour de mail afin que nous planifions le repas.

Samedi 03 mai 2025
De 10h a 15h
Espace Savary, 4 rue du Général Leclerc, 92130 Issy

Metro Corentin Celton

Au cours de cette année 2024 nous avons continué a vous renseigner, soutenir les

jeunes et les familles. Nous avons réalisé 'accompagnement de jeunes en stages, des



rencontres physiques entre parents, famille, jeunes adultes avec DI, des formations ...
et nous avons continué a renforcer les liens entre associations franciliennes au sein de
T21 IDF, ce qui nous permet de créer des projets plus grands.

Rejoignez-nous: Vous pouvez montrer votre engagement en adhérant, et en venant
partager avec nous lors de nos moments associatifs ou sur nos projets. Vous pouvez
aussi nous soutenir financiérement par un don - voir le lien en signature !

Trisomie 21-92 étant une association d’intérét général, adhésions et dons donnent lieu a une déduction
fiscale de 60%

COMPLETUDE DU DOSSIER MDPH

SAIS 92 est une fédération des hauts de Seine a laquelle notre association adhére.
Cette fédération vous propose un atelier sur la bonne complétude des dossiers MDPH
ENFANT. Un autre atelier pour les adultes sera mis en place dont la date vous sera
communiquée.

Samedi 24 mai 2025 a 14h

Inscription gratuite : https://forms.office.com/r/lv6EMm4r0eZ

TOUS ELOQUENTS !

Cette année, nous avons eu 6 candidats de T21-92 inscrits au programme Tous
éloquents ! Bravo a Anais, Jean-Baptiste, Vincent, Mathilde, Ludivine et Jérémie qui ont
enormément progressé, et ont construit et dit leur discours a I'Université Dauphine.
Nous sommes trés fiers d'eux ! Leurs discours étaient tous différents, mais tellement
forts !

Vincent Saille sera notre candidat a la Grande Finale - Venez a cette belle féte, et le
soutenir ! L'inscription est gratuite mais obligatoire.

La finale aura lieu :
Le Mardi 17 Juin au Théatre Mogador.

Pour s'inscrire : https://www.eventbrite.fr/e/billets-tous-eloquents-re-inventer-leloquence-pour-accepter-la-
difference-13022226961397aff=oddtdtcreator& gl=1%2A1wincu0%2A_up%2AMQ..%2A _ga%
2AMTgyMTc5Nzk2MC4xNzQONjQyMjly%2A_ga_TQVES5V6SH%2AMTcONDYOMjlyMS4xLjEuMTcONDYO
MjlOOS4wLjAuMA

NUIT DU HANDICAP

Comme chaque année, nous vous proposons de nous réunir pour la nuit du handicap.
Cette année, nous serons a Issy les Moulineaux, pour tenir un stand et nous aurons
besoin de bénévoles ! Alors, réservez votre soirée:

Samedi 15 Juin
Place de la mairie - Issy les Moulineaux

APERITIF DINATOIRE

Notre prochain apéritif dinatoire aura lieu le 20 juin - Plus d'informations a suivre !
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GALA DOWN DAY ESSONNE

Pour la deuxieme année, l'association Trisomie 21 Essonne bouge les lignes ! Elle nous
propose un gala "Love and Glamour", pour célébrer ensemble la différence, sur un
mode festif : Une journée folle, musique, paillettes, défilé et partage !

Le Dimanche 11 Mai, de 10h a 18h
Inscription : https://www.helloasso.com/associations/association-trisomie-21-essonne-
geist-21/evenements/gala-down-day-2025

Flyer:
https://drive.google.com/file/d/11Agq8T 146t TCOMIMMZBhmYV1iCnSoBx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZGOdfEtSwLnnrhgA91slbrPYC4YLXdVm/view?usp=sharing

FORUM DES AUTO REPRESENTANTS : MA VOIX, MON
CHOIX

Un grande journée extraordinaire est organisé par Trisomie 21 France, le 28 Juin, a
Rouen.

Cet évenement unique reunira des auto-représentants de toute la France pour
échanger, partager et faire entendre leur voix !

Cet événement s'adresse aux personnes concernées, a leur familles et aux
professionnels.

Il mettra a I'nonneur I'auto-représentation des personnes avec un trouble du
developpement intellectuel.

Voici la vidéo d'Antoine Fontenit qui vous invite : ¢ Regarder la vidéo ]

On trouvera lors de cette journée:

« Des ateliers participatifs et innovants, congus pour étre accessibles a tous et toutes
a partir de 12 ans

» Un service de garderie pour les plus jeunes

« Un espace ressources autour de l'auto-représentation a découvrir sur place

» Etla participation de Isabelle de Groot, spécialiste en communication inclusive et
autodétermination, et Blandine Lacour, journaliste engagée pour la justice
sociale.

Pour participer, il faut venir a Rouen - Nous organisons un sondage en lle de France
pour organiser et grouper les logements...

Alors si vous souhaitez venir, remplissez ce formulaire rapidement - avant le 3 Mai !
Cliquez sur le lien ci-dessous :

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciNQy-P77R5VIxvOqBtMg1BEfPIfIMBgK7YUZ23kWEi8rzOA/viewform?
usp=sharing

LES H'ENGAGES
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Les H'engagés est un groupe de jeunes de 18 a 30 ans, avec et sans handicap, qui font
ensemble des activités de bénévolat grand public.

Les jeunes s’inscrivent comme bénévoles, et participent, accompagnes, a I'activité qui
se passe sur Paris-centre.

Dimanche 4 mai — Maraichage a la ferme urbaine de Paris
de 11h a 13h puis pic nique de 13h a 15h.

Pour s’inscrire ou pour plus de renseignements : envoyer un mail au
contact sbfroissart@wanadoo.fr , et vous recevrez 'ensemble des informations.

COLLOQUE REEDUCATION PEDIATRIQUE

L'association LEA - basée dans le 83 - est orientée sur le soutien a la parentalité,
souvent pour des enfants hospitalisés.

Elle a une antenne en régiojn parisienne. propose des RDVs personnalisés, un
accompagnement psychologique et des journées de répit.

Le 7e colloque de rééducation pédiatrique, a destination des professionnels de santé et
des familles, vise a a faciliter I'accés a des soins innovants, développés sur le territoire
européen, pour des personnes avec troubles moteurs mais aussi retard language,
TDAH etc.... [l aura lieu le :
Lundi 12 et Mardi 13 Juin 2025
A Cergy (95)

Plus d'information sur le site internet nttps://www.asso-lea.org/26-notre-colloque.html

IDEES POUR LOISIRS/VACANCES

La Fabuleuse Armada emméne naviguer de jeunes adultes porteurs de handicap
mental, depuis 2022, en binbme avec de jeunes professionnels bénévoles, dans un
esprit d’'amitié et d’aventure.

Ces séjours se déroulent sur 5 jours, sur des voiliers habitables, avec quelques heures
de navigation par jour. Une édition rassemble 3 a 5 bateaux avec chacun 8 personnes a
bord : 3 binbmes et 2 navigateurs aguerris. Pour plus d'informations, visitez notre site !l
Vous pouvez également regarder ce petit reportage d'un vidéaste qui a embarqué avec
nous I'été dernier.

Si vous souhaitez en savoir plus pour embarquer, contactez Paul Puiseux 06 49 71 43
05 matelots@lafabuleusearmada.fr

Stage de danse - United Dance: Avec une équipe incroyable de danseurs
professionnels, musiciens et spécialistes de la danse inclusive, United Dance revient a
Paris. pendant 1 semaine, jeunes et jeunes adultes porteurs de T21 auront l'occasion de
danser avec des danseurs professionnels dans de magnifiques studios de danse. A
partir du 25 aout. Plus d'info : https://uniteddance.org/

Equitation adaptée et équithérapie : Les écuries de la Croix (77) invitent a leur
journée portes ouvertes pour découvrir I'équitation adaptée et I'équithérapie, le 15 Juin.
Plus l'info dans le lien joint : https://drive.google.com/file/d/
1tIWMd4ESEyDQOgPWLwpaYkODVXbyZKnt/view?usp=sharing
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PERMANENCE JURIDIQUE HAUTS DE SEINE

L'association Droit Pluriel, en partenariat avec le conseil départemental de I'accés au
droit des Hauts de Seine, ouvre une permanence juridique spécialisée "Agir Handicap",
au sein de I'extension du Tribunal Judiciaire de Nanterre. Cette permanence aura lieu
tous les 2e Mardi du mois.

Le role de cette permanence est d'offrir une information juridique gratuite et
confidentielle, visant a résoudre les problématiques juridiques rencontrées par les
personnes en situation de handicap et leurs aidants, au quotidien (logement, famille,
scolarité etc...). Les Hauts de Seine sont le 4e département d'lle de France a bénéficier
de ce service, car une permanence de ce type a été ouverte en Seine Saint Denis, a
Paris et a Versailles.

Pour prendre rendez-vous il est nécessaire de contacter le service d'accueil unique du
justiciable du tribunal de Nanterre : accueil.tj-nanterre@justice.fr, ou 01 40 97 10 10

Trisomie 21 Hauts-de-Seine

Facebook: https://www.facebook.com/groups/455343554651724/
Adhésion et Don: https://www.helloasso.com/associations/trisomie-21-hauts-de-seine

Pour ne plus recevoir d'email de notre part - merci de nous renvoyer un mail en retour en spécifiant
"DESINSCRIPTION" dans le titre.


mailto:accueil.tj-nanterre@justice.fr
https://www.facebook.com/groups/455343554651724/
https://www.facebook.com/groups/455343554651724/
https://www.helloasso.com/associations/trisomie-21-hauts-de-seine
https://www.helloasso.com/associations/trisomie-21-hauts-de-seine
https://www.helloasso.com/associations/trisomie-21-hauts-de-seine

