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ELECTIONS EUROPEENNES
T21 IDF organise un atelier à destination des auto-représentants et jeunes adultes
majeurs concernés :

 

« Tout ce que vous voulez savoir sur les élections européennes »
Comment vous préparer, comment se passe un vote etc….
 

Sur place :  des explications sur l’Europe et présentation des programmes en FALC,
bureau d’élection reconstitué pour s’y préparer, isoloir, etc…
Pour plus d’information, écrivez à t21.IDF@gmail.com
 

Samedi 25 Mai après-midi
Centre paris Anim Victoire Tinayre (ex Daviel)

24 rue Daviel, Paris 13e

Metro GLACIERE
 

 

 

mailto:t21.IDF@gmail.com


CONFERENCE POUR LES PARENTS
Dans le cadre de la semaine des parents de la Ville de Paris, T21 Paris propose une
conférence à destination des parents de petits enfants (4/5 ans max) :
Parents d’enfants avec une trisomie 21 ou DI, mais parents avant tout !

 
Mercredi 29 Mai matin

Centre paris Anim Victoire Tinayre (ex Daviel)
 
Cette matinée d’échange sera animée par un binôme parent/professionnel pour vous
donner des clés de réussite et des repères pour accompagner votre enfant dans ses
premiers pas : 
Quels accompagnements mettre en place ? De quel avenir peut-on rêver ? Comment se
positionner face aux professionnels ?
Pour s’inscrire, sur ce lien https://forms.gle/UiFiN2dceArYD3PAA
 
 
FINALE « TOUS ELOQUENTS »
Quand la parole libère le pouvoir d’ëtre unique !
Tous Eloquents ! réinvente l’éloquence pour briser des préjugés trop ancrés et montrer
que les rêves les plus fous sont réalisables.
Vous êtes invités à soutenir nos finalistes lors de la grande finale.
Sarah Miriella et Baderrédine représenteront les candidats de T21 IDF, ils ont fait partie
des 7 jeunes qui ont suivi cette formation.
 

La grande finale aura lieu au Grand Rex à Paris.
 

Le Mercredi 12 juin 2024
Ouverture des portes à 19h – Début à 20h

 
C’est gratuit mais c’est obligatoire de réserver sa place : ICI
 
 
NUIT DU HANDICAP
La rencontre est une fête : En famille ou entre amis, de nombreuses animations (danse,
musique, rencontres, jeux...) vous attendent pour célébrer la 5e édition de la Nuit du
Handicap. Renseignez-vous dans votre mairie !

Notre association participe à la nuit du handicap de Issy les Moulineaux et notre équipe
fera le service pour l’apéro géant ! Nous serions heureux de vous y retrouver…
 

Samedi 15 Juin – de 16h à 20h
Esplanade de l’Hotel de Ville

https://forms.gle/UiFiN2dceArYD3PAA
https://forms.gle/UiFiN2dceArYD3PAA
https://www.eventbrite.com/e/tous-eloquents-quand-la-parole-libere-le-pouvoir-detre-unique-grand-rex-tickets-856823320617?aff=erelexpmlt&_gl=1*1h8rty8*_up*MQ..*_ga*MTA1NDAzNjAyNC4xNzE1NjMyMTY3*_ga_TQVES5V6SH*MTcxNTYzMjE2Ny4xLjAuMTcxNTYzMjE2Ny4wLjAuMA..


 
 
APERO-DINATOIRE
Pour fêter l’été, et se retrouver une dernière fois avant la pause estivale…
Nous serions heureux de vous retrouver seul ou en famille, pour une rencontre à Antony
chez des adhérents de notre association.
Que nous nous connaissions déjà, ou pas encore… C’est l’occasion d’un partage qui est
toujours très apprécié !
 

Apéritif dinatoire sous la forme d’une auberge espagnole – Venez nombreux ! :
 

Vendredi 28 Juin à partir de 19h
Toutes les informations dans votre inscription

Inscription sur ce lien
 

 
 

AUTO-REPRESENTANTS : RENCONTRE ZOOM
8ème rencontre ZOOM du projet « Faire entendre sa voix ! »  - Vendredi 24 mai à
18H.
 

👨🏽‍💼 Alexandre CAVINA, sera le présentateur.

Il souhaite échanger avec les participants sur les thèmes suivants :

-Comment gérer ses émotions?

-Comment améliorer sa communication ?
 

Pour rappel , c’est une rencontre pour et par les personnes concernées uniquement.

C’est un moment pour :

- Echanger avec Alexandre et les autres participants

- Apprendre à parler de soi et pour les autres personnes

- Rencontrer de nouvelles personnes

- Partager un bon moment

Ce sera vendredi 24 mai à 18H.
Inscription obligatoire (pour recevoir le lien de connexion) : ICI
 

LES H'ENGAGES 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeIwxsw56XcXZyy1YdI71ZhipiSI_NYPcSseQFI7BA1RB3IKw/viewform?usp=sf_link
https://l.workplace.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fus02web.zoom.us%2Fmeeting%2Fregister%2FtZ0oduurqzguHdGPA3QH2A_dcCb_8MyDh15Y&h=AT36yg6P74laKMyllJ0wV9P0r8wLB7E_xc3G3GGTfEXTpWlBbtIgCuVR3fCV4UksNGx4p7569-naYm7EYcDBZszdbjY5jhB6gTDcaqGf2dG7bPlk8NU3tALAz5i11p2hAZqs_uk7Jh3HD31CZJ9vaBfPk0cqnFIohcWhA7ALHL68tw&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0D1KbKez6fEXRpmFOYMJ1llxwIH_in2zvKFRYlcFQB-orOIlxCFmURd2qLLya29Td8lg4dKdojtTInH2pFEORfFPkusXPNWkJpClwnzynFwYRjsBTdcR7q63TPCpU1gbM_Jp_h1IPxvdjbmYPNpBW96oO8AKUa9nyem2i2Gpj1SPBvWThZEEmLxA-krg3dDL1pkJkcZlDbT8F6Z5M


 
Les H’engagés est un groupe de jeunes de 18 à 30 ans, avec et sans handicap, qui font ensemble des activités de
bénévolat grand public.
 
Les jeunes s’inscrivent comme bénévoles, et participent, accompagnés, à l’activité qui se passe en Ile de France de
11h à 13h. Le repas se déroule en pique-nique, tous ensemble de 13h à 15h (ou au chaud si nécessaire)
 
Pour s’inscrire ou pour plus de renseignements : envoyer un mail au contact sbfroissart@wanadoo.fr , et vous
recevrez l’ensemble des informations.
 

Samedi 1er juin 2024 
Auchan - 231 avenue J Jaures - Boulogne Billancourt

 
 
 
 
AUTRES INFORMATIONS GENERALES
 

ASSEMBLEE GENERALE T21 France
Il s’agit de l’assemblée générale de notre fédération nationale. Tous les adhérents sont
invités.

Samedi 1er juin 2024 - De 9h30 à 17h
MAS – 10 rue des terres au curé 75013

 
La matinée se déroulera sous formation assemblée générale « classique », et après le
repas il y aura des travaux de groupe sur le projet « refondation ». Nous souhaitons
repenser ensemble l’organisation de la fédération, avec vous !
 

Inscrivez-vous vite sur le lien ci-dessous pour y assister en présentiel OU en distanciel.
Evènement gratuit avec participation au repas.. 
 https://www.helloasso.com/.../assemblee-generale-trisomie...
 
 

RECHERCHE TEMOIGNAGES PROFESSIONNELS
Afin d'étoffer la vidéothèque du Centre de formation, nous cherchons à recueillir des
courts témoignages vidéos sur la mise en oeuvre de pratiques professionnelles
favorisant l'autodétermination.

Vous êtes :

un professionnel d'un service Trisomie 21 France

un faciliteur

Vous pouvez contacter Emmanuel Guichardaz au 06 37 93 97 24 ou par mail
à ingenierie.formation@trisomie21-france.org

Le principe : rendez-vous pour un entretien en Visio (Zoom) d'une dizaine de minutes,
l'interview étant enregistrée. La vidéo ne pourra servir qu'à des fins de formation et ne
fera pas l'objet d'une diffusion accessible au public, ni de téléchargement (sauf accord
express de la personne).

mailto:sbfroissart@wanadoo.fr
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mailto:ingenierie.formation@trisomie21-france.org


Certaines formations concernées débutent à la mi-mai, ne tardez pas à vous manifester !
 

ACTION COLLECTIVE ECOLE INCLUSIVE
« Ma place, c’est en classe »

« Ma place, c’est en classe » est une campagne née de la collaboration de 6 associations du
handicap reconnues et œuvrant pour une scolarisation dite « inclusive » : l’ANPEA, la FG PEP, la
FNASEPH, APF France handicap, Trisomie 21 France et Unanimes

Sur le site de T21 France ou sur le facebook du collectif, vous trouverez des informations,
communiqués de presse et études.

https://www.facebook.com/maplacecestenclasse/?locale=fr_FR

 
 

CONCOURS DE PHOTOS
MY PERSPECTIVE 2024 EST MAINTENANT OUVERT !

🎥📷Un concours de photographie international pour les personnes avec une trisomie
21.

Ce concours est organisé par Down's Syndrome Association

Ce concours permet aux personnes avec trisomie 21 du monde entier de nous montrer
comment elles voient le monde.

Il existe 5 catégories : Rue, Portrait, Lumière et Ombre, Émotions et Action.

Il y a également une catégorie de court-métrage.

⚠️Le concours se termine le dimanche 23 juin.

 

Cliquez ici pour visiter la page du concours sur le site web de l'Association de la Trisomie

👉 Inscription ICI

 Vous trouverez le formulaire d'inscription, pour soumettre vos photos et vos
coordonnées.📷
 

Veuillez partager la compétition avec toute personne de votre réseau qui pourrait être
intéressée à y participer 🙂
 
A bientôt !
 
Trisomie 21 Hauts-de-Seine
 
Facebook: https://www.facebook.com/groups/455343554651724/
Adhésion et Don: https://www.helloasso.com/associations/trisomie-21-hauts-de-seine
 
Pour ne plus recevoir d'email de notre part - merci de nous renvoyer un mail en retour en spécifiant
"DESINSCRIPTION" dans le titre.
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hortense desvilles <hortense.asso@gmail.com> 22 mai 2024 à 04:36
À : Knauer Etienne <eknauer67@gmail.com>, Mathilde <mathilde.knauer@gmail.com>

Coucou 
A la fin de la newsletter il y a un concours de photos.
J'ai pensé que ce projet pourrait vous plaire. 
Hortense 

Hortense Desvilles-Knauer
06 85 74 19 25
hortense.asso@gmail.com

---------- Forwarded message ---------
De : CONTACT TRISOMIE 21 92 <contact@trisomie21-92.fr>
Date: mar. 14 mai 2024, 00:06
Subject: Newsletter Trisomie 21 Hauts de Seine et IDF - Mai/Juin 2024
To: contact@trisomie21-92.fr <contact@trisomie21-92.fr>
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hortense desvilles <hortense.asso@gmail.com> 22 mai 2024 à 04:38
À : CONTACT TRISOMIE 21 92 <contact@trisomie21-92.fr>

C'est une très belle newsletter !
Du contenu. Une forme super plus lisible.
Bravo !
Hortense 

Hortense Desvilles-Knauer
06 85 74 19 25
hortense.asso@gmail.com
[Texte des messages précédents masqué]
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